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PhànI
CO SÒ  XAY DUNG KÉ HOACH • •

Càn cu Ké hoach so 105/KH-SYT ngày 11/12/2023 cùa Sa Y té An Giang
x  t  r

ve vièc Phòng chòng benh vièm gan vi rut tinh An Giang giai doan 2023-2025 
và tàm nhìn dèn nàm 2030;

r  r  /  /

Trung tàm Y tè thành phò xày dung Kè hoach Phòng chòng benh vièm gan 
vi rut thành phò Long Xuyèn giai doan 2023-2025 và tàm nhìn dèn nàm 2030 cu 
thè nhir sau:

I. THÒNG TIN CHUNG
Benh vièm gan vi rut là bènh truyèn nhièm (BTN) phò bièn gày ra hàu quà 

nghièm trong vè sue khòe và tù vong do càc bièn chung cùa vièm gan vi rut. Có 
5 loai vièm gan vi rut, trong dò vi rut vièm gan B (HBV) và C (HCV) lày truyèn 
qua duòng màu và dich thè giòng duòng lày truyèn vi rut HIV; vi rut vièm gan D 
chi lày truyèn khi có màt HBV và có duòng lày truyèn tuang tir; vi rut vièm gan 
A, E lày qua duòng phàn - mièng do thuc àn, nuóc uòng và thuc hành ve sinh 
khòng dày dù. Trong dó, HBV và HCV thuòng gày benh man tinh và có càc bièn 
chung xo gan, ung thu gan gày tur vong cao.

Benh vièm gan vi rut B (VGB) có thè phòng ngùa duge nèu su dung vàc 
xin som và dung quy dinh. Tò chuc Y tè Thè giai (WHO) khuyèn cào tàt cà tré

X f

em càn duge tièm phòng vàc xin vièm gan B (VGB). Nàm 2019 ty lè bao phu 
vàc xin VGB trèn toàn càu mai dat 85%, thàp han so vai muc tièu càn dat là 
90%, trong dó ty le tièm vàc xin VGB lièu sa sinh (trong vòng 24 già dàu) mai 
dat 43%.

Vai vièm gan vi rut C (VGC), hièn nay chua có vàc xin phòng benh nhung
f  X X 9

vói càc phàc dò dièu tri hièn có, bènh vièm gan C (VGC) có thè duge chua khòi
x  /  r

hoàn toàn. Càc phàc dò su dung thuòc khàng vi rut truc tièp (Direct Acting 
Antivirals - DAAs) thè he mai duge su dung don giàn vói thòi gian dièu tri 
ngàn, it dóc tinh và có ty lè dièu tri khòi trèn 95%, dàc bièt có mòt so loai thuòc
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có tàc dung vai tàt cà càc kièu gen. Tuy nhièn, vièc tièp càn vai càc thuòc này 
vàn con thàp do chi phi chàn doàn và dièu tri con cao.

1. Tình hình benh vièm gan vi rut trèn thè gioì
Theo bào cào cùa WHO nàm 2021, có khoàng 296 trièu nguòi nhièm rut 

vièm gan B man tinh và 58 trièu nguòi nhièm vi rut vièm gan C man tinh trèn 
toàn càu. Uac tinh mòi nàm có 3 trièu ca nhièm mai vièm gan B và vièm gan C; 
1,1 trièu truóng hap tir vong có lièn quan dèn benh vièm gan vi rut trong dó có 
96% là do vièm gan B và vièm gan C. Theo két qua dièu tra gành nang benh tat 
toàn càu nàm 2010, nguyèn nhàn tu vong có lièn quan dén vièm gan vi rut dung 
hàng thu 3 trong so càc nguyèn nhàn do benh truyèn nhièm gay ra. Ngoài ra, 
vièm gan càp tinh do vi rut vièm gan A và E cung góp phàn vào ty le tu vong do 
vièm gan vi rut voi so ca tu vong mòi nàm làn luat là 14.900 và 52.100 truóng 
hap.

2. Tình hình benh vièm gan vi rut tai Vièt Nam và An Giang
Vièt Nam là mot trong nhung quòc già có ty le nhièm HBV và HCV cao. 

Theo két quà mò hình uac tinh gành nang benh tat do HBV và HCV duac BYT 
và To chuc Y té Thè giói thuc hièn nàm 2017, uac tinh có khoàng 7,8 trièu 
nguòi nhièm HBV man tinh và khoàng gàn 1 trièu nguòi nhièm HCV màn tinh.

Giàm sàt dich tè hoc huyét thanh HBV và HCV trong nhóm nguòi truóng 
thành tai Vièt Nam duge thuc hièn tai 32 tinh, thành phò nàm 2018 và 2019 vói 
co màu 25.649 nguòi. Kèt quà cùa giàm sàt dich tè hoc này cho thày ty le nhièm 
HBV man tinh (anti-HBc total duang tinh và HBsAg duang tinh) tai Vièt Nam 
nàm 2018 là 9,2%, trong dó cao nhàt tai Nam Trung Bò (11,4%), Tày Nguyèn 
(11,1%), Tày Bàc (11,1%), và thàp nhàt tai Bàc Trung Bò (7,5%). Ty le dà tùng 
nhièm HCV (antiHCV duang tinh) là 1,8%. Ty lè nhièm HCV man tinh (anti- 
HCV duang tinh và HCV core Antigen duang tinh) là 1,0%, trong dó ghi nhàn 
trèn 1,0% tai càc vùng Tày Nam Bò (1,7%), Tày Bàc (1,5%), Tày Nguyèn 
(1,3%) và Bóng Bàc (1,2%), trong khi tai Bàc Trung Bò và Nam Trung Bò dèu 
có ty le duói 1,0%. Ty le dòng nhièm HBV và HCV là 0,1 %.

Theo bào cào nghièn cuu dành già ty le nhièm HBV và HCV trong toàn 
tinh An Giang nàm 2018-2019, ghi nhàn ty le tùng nhièm HBV là 57,3% và ty le 
hièn nhièm là 10,7%; dòng thòi, ty le tùng nhièm HCV là 2,7% và ty le hièn 
nhièm là 1,1%. Kèt quà dièu tra cung cho thày ty le dà tùng dupc tièm phòng 
vàc xin VGB dat 15,1%.
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II. CO SÙ PHÀP LY XAY DlfNG KÉ HOACH
- Luat Phòng, chòng Benh tuyèn nhièm; Luat Phòng, chóng HIV/AIDS; 

Luat Khàm, chua benh; Luat Bào hièm Y té; Luat Duac; Luat Tré em;
- Thòng tu so 26/2013/TT-BYT ngày 16 thàng 9 nàm 2013 cùa Bò Y tè 

huóng dàn hoat dòng truyèn màu;

- Quyèt dinh sò 5449/QB-BYT ngày 30 thàng 12 nàm 2014 cùa Bo Y tè vè 
vièc Huóng dàn chàn doàn, dièu tri vièm gan vi rut D;

- Thòng tu so 54/2015/TT-BYT ngày 28 thàng 12 nàm 2015 cùa Bo Y tè 
huóng dàn chè do khai bào, bào cào thòng tin dich, benh Truyèn nhièm;

-Nghi dinh sò 104/2016/QH13 ngày 01 thàng 7 nàm 2016 cùa Chinh phù 
vè vièc quy dinh vè hoat dòng tièm chùng;

- Thòng tu sò 35/2016/TT-BYT ngày 28 thàng 9 nàm 2016 cùa Bo Y tè ban 
hành Danh muc và ty le, dièu kièn thanh toàn dói vói dich vu ky thuàt y tè thuòc 
pham vi duac huóng cùa nguói tham già bào hiém y tè;

- Nghi dinh sò 54/2017/NB-CP ngày 8 thàng 5 nàm 2017 cùa Chinh Phù vè 
Quy djnh chi tièt mot sò dièu và bièn phàp thi hành luat Duac;

- Quyèt dinh sò 3332/QD-BYT ngày 19 thàng 7 nàm 2017 cùa Bo Y tè vè 
vièc ban hành tài lièu Huóng dàn quy trình hoat dòng truyèn màu;

- Thòng tu sò 38/2017/TT-BYT ngày 17 thàng 10 nàm 2017 cùa Bo Y tè
r  r  f

ban hành danh muc BTN, pham vi và dòi tuong phài su dung vàc xin, sinh phàm 
y tè bàt buòc;

-Thòng tu so 16/2018/QB-BYT ngày 20 thàng 7 nàm 2018 cùa Bo Y tè 
ban hành quy dinh vè kièm soàt nhièm khuàn trong co só khàm chùa benh;

- Thòng tu só 34/2018/TT-BYT ngày 16 thàng 11 nàm 2018 cùa Bò Y tè vè 
vièc quy dinh chi tièt mot só dièu cùa Nghi dinh sò 104/2016/NB-CP ngày ngày 
01 thàng 7 nàm 2016 cùa Chinh phù quy dinh vè hoat dòng tièm chùng;

- Quyèt dinh só 7130/QD-BYT ngày 29 thàng 11 nàm 2018 cùa Bò Y té 
ban hành Kè hoach hành dòng Quòc già tièn tói loai trù HIV, VGB và giang mai 
lày truyèn tir me sang con giai doan 2018-2030;

- Quyèt dinh 2834/QB-BYT ngày 04 thàng 7 nàm 2019 cùa Bò Y té vè vièc 
phè duyèt <Huóng dàn ky thuàt càc can thièp du phòng HIV, VGB và giang mai 
lày truyèn tir me sang con=.

- Thòng tu só 17/2019/TT-BYT ngày 17 thàng 7 nàm 2019 cùa Bò Y té 
huóng dàn giàm sàt và dàp ung vói benh, dich BTN;
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- Quyét dinh só 3310/QB-BYT ngày 29 thàng 7 nàm 2019 cùa Bo Y té vè 
vièc Huóng dàn chàn doàn, dièu tri VGB;

- Quyét dinh só 5456/QB-BYT ngày 20 thàng 11 nàm 2019 cùa Bo Y té vè 
vièc huóng dàn diéu tri và chàm sóc HIV/AIDS;

- Quyét dinh 1868/QD-BYT ngày 24 thàng 4 nàm 2020 cùa Bo Y té vè vièc 
ban hành Huóng dàn XN HBV, HCV;

- Quyét dinh 1207/QB-BYT ngày 09 thàng 02 nàm 2021 cùa Bo Y té vè 
Quyét dinh phé duyèt Ké hoach trién khai dièu tri VGC trén nguói bènh dòng 
nhiem HIV/YGC do Du àn Quy toàn càu phòng chòng HIV, Lao và Sót rét tài 
tra, giai doan 2021-2023;

- Quyét dinh so 2065/QD-BYT ngày 29 thàng 4 nàm 2021 cùa Bo Y tè vè 
vièc Huóng dan chàn doàn, dièu tri bènh VGC;

- Quyét dinh 4531/QB-BYT ngày 25 thàng 09 nàm 2021 cùa Bo Y tè vè 
vièc ban hành kè hoach phòng chòng (PC) bènh vièm gan vi rùt giai doan 2021- 
2025;

- Quyét dinh so 1575/QB-BYT ngày 27 thàng 3 nàm 2023 cùa Bo Y tè ban 
hành Huóng dàn Khàm sàng loc truóc tièm chùng dòi vói tré em.

Phàn II
KÉ HOACH THU’C HIÉN PHÒNG, CHÒNG BÈNH VIÉM GAN 

VI RÙT TRÉN DIA BÀN THÀNH LONG XUYÉN 

GIAI DOAN 2023 - 2025
I. MyC TIÉU, CHÌ TIÉU
1. Muc tièu chung
- Giàm lày truyèn vi rùt vièm gan, giàm ty le màc và tù vong do vièm gan 

vi rùt trén dia thành phó Long Xuyèn giai doan 2023 - 2025.
- Tàm nhìn dèn nàm 2030: Tièn tói loai trìr dè vièm gan vi rùt khòng con là

r  t r  y

mói de doa dòi vói sue khoé còng dóng.

2. Muc tièu, chi tièu cu thè dén nàm 2025 (Phu lue dinh kèm)
II. GIÀI PHÀP VÀ CÀC HOAT DQNG CHINH
1. Huy dong nguòn lue và van dong su’ tham già cùa chinh quyèn dja 

phuóng, cac ban, ngành, to chuc chinh tri, xà hoi và cong dong trong vièc 
xày dung và trien khai càc hoat dong phòng chong vièm gan

- Tàng cuóng càc hoat dong tuyèn truyèn, van dong lành dao chinh quyèn 
dia phuong, càc ban ngành, doàn thè, tò chuc chinh tri, chinh tri - xà hoi nhàm
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0 0 0 

nàng cao nhàn thuc, hièu duoc su nguy hièm cùa benh vièm gan vi rùt de ung hò
và vàn dong càc thành vièn tham già chuong trình PC vièm gan vi rut tai còng
dóng.

- Khuyèn khich, vàn dong su tham già cùa còng dòng, còng dòng bi ành 
huòng trong vièc xày dung và thuc hièn càc chinh sàch hò tra càc chuong trình,

r  _

kè hoach PC benh vièm gan vi rut.
- Van dòng càc càp ùng ho vièc quy dinh su dung quy Bào hièm y tè chi trà 

chi phi khàm sàng loc, chàn doàn som vièm gan vi rut cho mòt so nhóm dòi 
tuong

2. Truyèn thóng nàng cao nhàn thirc xà hoi ve vièm gan vi rut

- Phói hop và da dang hoà càc hình thuc thòng tin - giào due - truyèn thòng 
vè PC vièm gan vi rut; Xày dung càc thóng dièp truyèn thòng dè hièu và có hièu 
quà vè càc bièn phàp du phòng, dac bièt vè lai l'ch cua vièc tièm phòng VGB

o

cho tré so sinh và tré nhò, chuong trình rua tay và ve sinh an toàn thuc phàm,
r  r  rsi \

càc yèu tó nguy co cùa nhièm vi rùt vièm gan. Càc thòng dièp vè dir phòng lày 
nhièm, xét nghièm som và dièu tri kip thòi dè ngàn ngùa bièn chung, trong dò 
có ung thu gan.

o \  \

- Bay manh còng tàc truyèn thòng - giào due sue khòe nhàm nàng cao nhàn 
thuc cho nguòi dàn vè su nguy hièm, dac bièt là nhung hàu quà làu dài nhu xo 
gan, ung thu gan cùa benh VGB, VGC dòi vói sue khòe con nguòi và càc bièn 
phàp PC benh vièm gan vi rùt.

- Da dang hoà càc hình thuc truyèn thòng qua càc co quan bào chi dja 
phuong, qua he thòng dài truyèn thanh, truyèn hình thành phò và truyèn thanh 
càc xà, phuong; qua hình thuc co dòng truc quan nhu pano, àp phich, tò roi, tò 
gàp và thòng qua càc dòi tuyèn truyèn luu dòng, vàn dòng,... Nói dung và 
phuong phàp tuyèn truyèn phài phong phù, hàp dàn dè nguòi dàn dè tièp thu.

- Long ghép vièc tuyèn truyèn PC vièm gan vi rùt trong vièc tuyèn truyèn 
PC ung thu gan, PC HIV/AIDS, càc benh lày truyèn qua duòrng tình due, PC 
tièm chich, mai dàm và ma tùy.

- Dày manh vièc tu vàn vè PC benh vièm gan vi rùt tai càc co sò y tè, dac
i r f  ?

bièt là phu nu có thai, nguòi hièn màu, càc dòi tuong có nguy co cao màc càc 
benh lày truyèn qua duòng tình due, duòng màu.

- Tò chuc càc hoat dòng huóng ùng ngày Vièm gan Thè giói (28/7) hàng 
nàm vói su tham già cùa chinh quyèn, càc ban, ngành doàn thè càc càp và còng 
dòng.

3. Tàng ciròng càc hoat dong du* phòng, giàm lày nhièm vi rùt vièm gan
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3.1. Tàng cuò'ng ty le tièm vàcxin viém gan B
3.1.1. Viém gan B sa sinh
- Trién khai tièm vàc xin VGB lièu sa sinh trong vòng 24 già sau sinh theo 

hiróng din cua Bò Y té, giàm thièu hoàn tièm khòng phù hap.
- Tó chuc tàp huàn trièn khai tièm vàc xin VGB lièu sa sinh trong vòng 24 

già cho càn bò y tè tai Trung tàm Y té và Tram y tè 13 phiròng, xà.
?  r \  >  ?

Tó chuc tièm vàc xin VGB lièu sa sinh càc ngày trong tuàn (kè cà thù bày 
và chù nhàt) tai Trung tàm Y té và Tram y tè 13 phuàng, xà có phòng sinh.

- Phòi hap vai càc chuang trình chàm sóc sue khòe bà me và tré em dè phu 
nù mang thai, bà me, nguài chàm sóc tré duoc càn bò y tè tu vàn vè tièm vàc xin 
VGB lièu sa sinh cho tré sau sinh trong nhung làn khàm thai và trong ngày dàu 
sau khi sinh.

- Truyèn thòng trèn càc phuong tièn thòng tin dai chung vè tièm vàc xin 
VGB lièu so sinh trong 24 già dàu sau sinh cho tré so sinh.

- Thuc hièn dàng ky tré so sinh trèn hè thòng quàn ly thòng tin tièm chung 
cùa Bò Y tè, tai Trung tàm Y tè và Tram y tè 13 phuàng, xà có phòng sinh và 
phòng tièm chung.

3.1.2. Tièm chung 3 lièu vàc xin VGB cho tré dirai 01 tuoi
- Tò chuc trièn khai tièm chùng 02 làn/thàng tai Tram y tè, dàm bào tièm 

chung du 3 lièu co bàn vàc xin VGB cho tré duói 1 tuoi theo lich tièm chùng 
quòc già.

- Càc co so tièm chùng Trung tàm Y tè và Tram y tè 13 phuàng, xà: Càp
>  r r

nhàt dày dù càc dòi tupng tièm chùng trèn he thòng quàn ly thòng tin tièm chùng 
cùa Bò Y tè.

3.1.3. Tièm phòng cho càc nhóm nguài truàng thành có nguy ca cao
- Thùc dày viéc trién khai tièm vàc xin VGB cho nhàn vièn y té làm vièc tai 

Trung tàm Y tè và Tram y tè 13 phuàng, xà.
7  >  ^  r

- Tò chuc truyèn thòng vè lqi ich cùa tièm vàc xin VGB cho càc nhóm có 
nguy co cao bao gòm nam quan he tình due dòng tinh, phu nù bàn dàm, nguài 
nghièn chich ma tùy, nguài thuàng xuyèn tièp xùc vói càc sàn phàm màu (nhàn 
vièn y tè và bènh nhàn).

3.1.4. Cung ùng vàc xin viém gan B day dù và dàm bào chàt lucrng
- Tiép nhàn và phàn bò kip thòi càc loai vàc xin VGB do BYT càp cho càc 

don vi tièm chùng còng; càc co so có phòng sinh, thuc hièn tièm chùng thuàng 
xuyèn.
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- Tò chùc kièm tra, giàm sàt bào quàn vàc xin VGB tai càc co so tièm 
chung còng và tu nhàm dàm bào chàt luong vàc xin khi tièm cho tré.

- Phàn bò dày du, kip thòi bom kim tièm tu khóa và hòp an toàn trong tièm 
chùng thuòng xuyèn.

3.2. Phòng lày truyèn vi rut vièm gan B tir me sang con
- Trièn khai càc hoat dòng du phòng lày truyèn HBV tir me sang con theo 

kè hoach loai trù ba bènh HIV, giang mai và VGB lày truyèn tir me sang con 
theo quy dinh cùa Bò Y tè.

- Dàm bào tai Trung tàm Y tè và Tram y tè 13 phuòng, xà thuc hièn 
thuòng xuyèn hàng ngày/tuàn/thàng vè còng tàc chàm sóc truóc, trong và sau 
sinh có sin vàc xin và thuc hièn tòt vièc tu vàn tièm vàc xin VGB dè tièm cho

> r  \

tré so sinh trong 24 giò dàu. Tàng ty le bao phu tièm vàc xin VGB lièu so sinh 
trong vòng 24 giò dèn nàm 2025 dat ty le trèn 85% và càc lièu tièp theo cho tré 
dung lich tièm chùng.

\ f F \ ^

- Truyèn thòng giàn tièp và truc tièp cho phu nu mang thai vè tièm huyèt 
thanh khàng HBV nhàm tao mièn dich thu dòng cho tré so sinh có me bi nhièm 
HBV trong vòng 12-24 giò dàu sau sinh.

- Tò chùc trièn khai hièu quà càc hoat dòng truyèn thòng giào due sue 
khòe, nàng cao nhan thuc, thài dò và thay dòi hành vi vè PC bènh VGB và VGC.

- Cung càp dày du càc dich vu sàng loc, chàn doàn, chàm sóc, quàn ly dièu
A /

tri càc bènh lày truyèn tù me sang con dàm bào chàt luong.
r  >

- Xày dung hè thòng ghi nhan thòng tin, theo doi và giàm sàt lày truyèn 
VGB tir me sang con, tich hqp trong he thòng thòng tin, giàm sàt hièn có.

3.3. Kièm soàt nhièm khuàn trong cor sày te
3.3.1. Thuc dày trièn khai càc bién phàp kièm soàt và PC nhièm khuàn, bao

\  r r

góm cà vièm gan vi rut tai Trung tàm Y tè và Tram y  tè 13 phuòng, xà.
- To chùc truyèn thòng, dào tao, tàp huàn nàng cao nhan thùc cùa càn bò y 

tè vè du phòng lày nhièm vi rùt vièm gan trong càc co sò y tè.
r

- Giàm sàt vièc thuc hành tièm an toàn tai càc co sò y tè.
9 f

- Dàm bào àp dung càc bièn phàp phòng ngùa chuàn trong tàt cà càc co sò 
y tè theo huóng dàn cùa Bò Y tè.

3.3.2. Trièn khai tièm vàc xin vièm gan B cho càn bó y  té tai càc co so 
khàm, chùa bènh.

- Rà soàt, xày dung càc vàn bàn huóng dàn ky thuàt vè trièn khai tièm vàc 
xin VGB cho càn bò y té tai Trung tàm Y tè và Tram y tè 13 phuòng, xà.
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- Trién khai tièm vàc xin VGB cho càn bò y tè tai tàt Trung tàm Y tè và 
Tram y té 13 phuòng, xà theo hiróng dàn cùa Bò Y tè.

3.4. Can thièp giàm tàc hai
- Phàt hièn som và dièu tri kip thòi càc truòmg hop vièm gan do vi rùt. Sàng 

loc phàt hièn càc truòmg hop nhièm HBV và HCV cho càc dòi tucmg có nguy co 
cao nhu nguòi tièm chich ma tùy, nguòi nhièm HIV, nguòi hành nghè mai 
dàm,...

- Long ghép càc can thièp dir phòng lày nhilm VGB, VGC vào hoat dòng 
PC lày nhièm HIV cho càc dói tuomg nhièm HIV và nguòi có nguy co nhièm 
HIV.

- Duy tri, mò ròng càc can thièp giàm tàc hai vói do bao phù và hièu quà 
cao, giàm lày truyèn HBV, HCV trong nhóm dòi tuomg nguy co cao trong 
chuomg trinh PC HIV/AIDS.

- Truyèn thóng, giào due tu vàn vè càc can thièp du phòng nhièm HIV và 
HBV, HCV.

- Duy tri và mò ròng dièu tri thay thè chàt gay nghièn dang thuòc phièn.
- Duy tri, mò ròng chuomg trinh càp borni kim tièm, bao cao su, chàt bòi 

trom dira vào còng dòng cho càc nhóm quàn thè dich.
3.5. An toàn truyèn màu
- Tham già càc chuomg trinh ngoai kièm xét nghièm (XN) sàng loc vi rùt 

vièm gan vói Bènh vièn Da khoa trung tàm và Trung tàm Kièm soàt bènh An 
Giang, trong chuomg trinh an toàn truyèn màu dùng theo quy dinh cùa Bò Y té.

- Càp nhàt huóng dàn hoat dòng XN an toàn PC lày truyèn qua duòrng 
truyèn màu.

r r  r r  r

- Kèt noi co sò du lièu quàn ly sue khòe nguòi hièn màu và kèt noi co sò 
• ' • 9dièu tri dè quàn ly bènh nhàn vièm gan duge phàt hièn.

- Trièn khai hè thòng quàn ly chàt luong tai tàt cà càc co sò XN làm sàng 
loc màu dàp ung tièu chuàn he thòng chàt luong ISO 15189.

- Thièt làp hè thòng cành bào nguy co lày truyèn HBV, HCV qua truyèn
màu.

- Tuyèn truyèn và tu van vè PC vièm gan vi rut dói vói nguòi hièn màu 
tièm nàng và nguòi hièn màu có nhièm vi rut vièm gan.

3.6. Dir phòng lày truyèn vi rùt vièm gan A và E
- Dàm bào còng tàc ve sinh cà nhàn, ve sinh an toàn thuc phàm và dàm bào 

nuóc sach dè dir phòng lày truyèn vi rùt vièm gan lày truyèn qua duòrng tièu hóa.
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- Tó chuc truyèn thòng, cung càp càc khuyèn cào, thòng dièp nhàm nàng
cao nhàn thuc cùa nguòi dàn ve càc bènh lày truyèn qua duòng tièu hóa.

— '  ___  r

- Thuc hièn day dù càc bién phàp ve sinh phòng bènh tai Trung tàm Y tè và
r  r  \  r

Tram y tè 13 phuròng, xà, trong dó tap trung cài thièn vàn dè quàn ly chàt thài
r  9  r  x

tai càc ca sa y tè dè han chè lày lan màm bènh vi rùt vièm gan ra mói truòng.
_ ?

- Duy tri và trièn khai hoat dòng giàm sàt, phàt hièn som càc truòng hgp 
màc bènh tai còng dòng và tai Trung tàm Y tè và Tram y tè 13 phuòng, xà dè xìr 
ly kip thòi.

r

- Duy tri và mò ròng dich vu tièm phòng vàc xin vièm gan A.
X

- Càc co sò giào due, truòng hoc thuc hièn dày dù càc bièn phàp ve sinh 
phòng bènh, dac bièt tap trung cài thièn vàn dè ve sinh mòi truòng, ve sinh cà 
nhàn rua tay bang xà phòng cùa hoc sinh.

4. Tiép can chan doàn, dièu trj vièm gan vi rut
?  r

4.1. Xét nghiem và chàn doàn vièm gan B, C theo hifó’ng dàn cùa Bò Y tè
- Mò ròng dich vu XN HBV, HCV tai Trung tàm Y tè và Tram y tè 13

X

phuòng, xà và còng dòng.
- Mò ròng dich vu XN tài luong vi rùt và tièn tai thuc hièn XN tèi luang vi 

rùt tai Trung tàm Y tè. Xày dung huong dàn và trièn khai thuc hièn quy trình 
chuyèn màu XN do tài luang HBV, HCV dèn càc ca sò XN và duge bào hièm y 
tè chi trà.

- Két nói hiéu quà nguòi duge XN vièm gan vi rùt vói dich vu chàm sóc và 
dièu tri. Long ghép càc dich vu XN HBV, HCV vai càc dich vu tu vàn XN HIV 
tai còng dòng, tai Trung tàm Y tè và Tram y tè 13 phuòng, xà vé chàm sóc, dièu 
trj và dir phòng HIV.

4.2. Xày dmig mang luci phòng xét nghiem vièm gan vi rùt
- Tàng cuóng trièn khai quàn ly chàt lugng (QMS) và ngoai kièm (EQAS) 

theo huong dàn cùa Bq Y té tai càc phòng xét nghiem vièm gan vi rùt.
- Trièn khai àp dung huong dàn xét nghiem vièm gan vi rùt B, C do Bò Y tè 

ban hành trong chàn doàn và dièu tri.
4.3. Dièu tri vièm gan vi rùt
- Dào tao nàng cao trình dò chuyèn mòn cho mòt sò bàc si có chung chi và 

dù dièu kièn tham già dièu trj VGB và VGC tai Trung tàm Y tè. Trình Sa Y tè 
An Giang phè duyèt và bò sung danh muc ky thuàt và thuòc dièu trj VGB và 
VGC tai Trung tàm Y tè.



10

- Phói hqp tuyén tinh to chuc dào tao, tàp huàn nàng cao nàng lue cho càn 
bó y té trong quàn ly, chàm sóc và dièu tri vièm gan vi rùt.

- D|nh ky càp nhat huóng dàn quóc già ve chàm sóc và dièu tri benh vièm 
gan vi rut theo khuyèn cào cùa Tò chuc Y tè Thè giói.

- Xày dung và trièn khai càc mó hình cung càp dich vu toàn dièn bao góm 
xét nghièm, chàm sóc, dièu tri và du phòng.

- Tièn tói dièu tri vièm gan vi rùt, dàc bièt là dièu tri vièm gan vi rut B và C
?  r 9 r  m # >

duqc bào hièm y tè chi trà dè nàng cao so luqng nguòi benh duqc dièu tri vièm 
gan vi rùt.

4.4. Dièu tri ctòng nhièm HIV/HCV
- Cap nhat, tói uu hóa phàc dò dièu tri HIV theo huóng lua chon càc thuóc 

khóng tuong tàc vói càc thuóc dièu tri VGC.
- Phói hqp tuyèn tinh tò chuc dào tao, tàp huàn nàng cao nàng lue cho càn 

bó y tè vè chàn doàn, theo dòi, chàm sóc và dièu tri dóng nhièm HIV/HBV và 
HIV/HCV.

- Mó róng mó hình dièu tri HIV/HCV theo huóng quàn ly ca benh dóng 
nhièm HIV/HCV duqc long ghép trong quy trình quàn ly dièu tri cho nguòi 
nhièm và nguòi phoi nhièm vói HIV.

- Thuc hièn quàn ly truóng hqp benh dièu tri dóng nhièm HIV/HCV, thùc 
dày dièu tri dóng nhièm HIV/HCV tù nguón bào hièm y tè.

4.5. Cung càp sinh phàm chàn doàn và thuóc dièu tri
- Xày dung và mó róng càc chinh sàch chi trà bào hiém y té phù hqp dói 

vói càc truóng hqp dièu tri benh VGC dè giàm ty le dóng chi trà cho nguòi benh 
nhàm tàng cuòng tièp càn vói dièu tri cho nguòi benh; xày dung co ché chi trà

9  /  >

bào hièm dói vói càc truóng hqp duqc theo dói, dièu tri ngoai tru.
5. Tàng ciròng nàng lue và phàt trièn he thong
* Muc tièu: Huy dóng càc nguon lue cho chuong trình PC benh vièm gan vi 

rùt dàm bào hièu qua và duy tri bèn vung.

Càc hoat dóng chinh tàp trung vào càc nói dung sau:
5.1. Tàng cucmg dào tao và dàm bào chàt heomg nguón nhàn lue:
- Kièn toàn và nàng cao nàng lue dói ngu càn bó làm còng tàc du phòng, 

giàm sàt, XN, chàn doàn, dièu tri và truyèn thong vé vièm gan vi rùt.
5.2. Huy dóng càc nguón lue PC benh vièm gan vi rùt:
- Huy dóng nguón lue tai dia phuorng, càc tó chuc xà hói.
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y r  y r

- De xuàt tàng kinh phi (dièu tra, quàn ly và giri thir mòi tré dèn tièm chung 
hàng thàng) cùa Chuong trình tièm chung mò rong quòc già nhàm dàm bào ty le

r  »  x

bao phù vàc xin VGB cho tré sa sinh và tré dirai 1 tuoi theo kè hoach dè ra, xem 
xét mò rong cho càc dói tupng nguy co.

- Thuc hièn chinh sàch chi trà bào hièm y tè trong chàn doàn và dièu tri 
bènh vièm gan vi rut; vàn dòng chinh sàch dè giàm dòng chi trà cho bènh nhàn

> / 9 \  X

dièu tri VGC và cung càp dich vu chàn doàn, dièu tri tai co so dièu tri.
- Long ghép chucmg trình PC bènh vièm gan vi rut vói chucmg trình PC 

HIV/AIDS và càc chuong trình PC bènh tàt khàc có lièn quan dè giài quyèt tình 
trang dòng nhièm và tòi uu hóa vièc su dung càc nguòn lue.

6. Xày dung và trien khai he thong giàm sàt thu thap dir lieu vè vièm 
gan vi rut.

* Muc tièu:
___ r y y

- Thuc hièn giàm sàt vièm gan vi rut tir he thong giàm sàt phàn mèm Thong 
tu 54/BYT nàm 2015 cùa quòc già.

- Tàng cuòmg kièm tra, giàm sàt thu dung và nhàp lieu càc truòmg hop vièm 
gan vi rùt duoc phàt hièn và dièu tri tai càc bènh vièn còng và tu.

Càc hoat dóng chinh tàp trung vào càc nói dung sau:
9 r r

- Trièn khai quàn ly và bào cào kèt quà XN vièm gan vi rut trong hè thòng
\  IV  f

bào cào bènh truyèn nhièm quòc già.
___ ?  r

- Trièn khai giàm sàt truòmg hop bènh vièm gan vi rùt càp tirili và màn tirili 
HBV, HCV; bièn chung do vièm gan vi rùt.

- Thuc hièn bào cào thuòmg quy theo quy djnh cùa Bò Y tè.

- Kèt noi dù lieu giàm sàt bènh vièm gan vi rùt vói giàm sàt HIV/AIDS và 
càc BTN khàc có lièn quan.

7. Tàng cirò’ng càc hoat dòng nghièn cuu khoa hoc
* Muc tièu: Tàng cuòmg hop tàc nghièn cùu khoa hoc, cung càp thòng tin, 

bang chung cho xày dung chinh sàch vè chuong trình PC vièm gan vi rùt.
Càc hoat dóng chinh tàp trung vào càc nói dung sau:

f  \

Khuyèn khich thuc hièn càc nghièn cùu khoa hoc tai còng dòng và làm 
sàng trèn càc linh vuc: Dành già ty le nhièm càc chùng vi rùt vièm gan tai 
TPLX; dièu tra kièn thuc, thài dò, hành vi cùa nguòi dàn vè PC vièm gan vi rùt; 
nghièn cùu su khàng thuòc cùa vi rùt vièm gan dè dua ra càc phàc dò dièu tri

9  X ,

thich hop; nghièn cùu àp dung càc ky thuàt cao vào chàn doàn và dièu tri...
III. THÒI GIAN THy*C HIÈN: Giai doan 2023-2025 và tàm nhìn 2030.
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IV. KINH PHI:
Kinh phi thuc hièn càc hoat dòng phòng chòng benh vièm gan vi rùt tai An 

Giang giai doan 2023-2025 và tàm nhìn dén nàm 2023 tir nguòn ho tra cùa ngàn 
sàch Trung uang, ngàn sàch tinh long ghép voi kinh phi càc Chuang trình, du

r  9

àn,... theo phàn càp cùa Luàt Ngàn sàch nhà nuore và huy dòng ho tra tir càc tò 
chuc chinh tri xà hòi trong và ngoài nuóc.

V. TÓ CHÙ*C THirC HIÈN 
1. Trung tàm Y té

- Xày dung kè hoach PC vièm gan vi rut, long ghép càc hoat dòng PC vièm
>  r  •>

gan vi rùt vào càc chuang trình PC dich benh tai dia phuang, dè xuàt bò sung 
ngàn sàch, huy dòng nguòn kinh phi dàm bào thirc hièn càc hoat dòng.

- Phòi hop vai càc ban, ngành, càc tò chuc chinh tri, chinh tri - xà hòi lièn 
quan trièn khai thirc hièn có hièu quà kè hoach PC benh vièm gan vi rut trèn dia 
bàn.

9  r 9

- Trièn khai tièm vàc xin VGB cho tré tai càc dièm tièm chung và tré sa
r y.

sinh tai càc ca sa y tè có phòng sinh chi tièu dè ra, dàm bào an toàn tièm chung.
- Phòi hop Phòng Y tè giàm sàt càc ca sòr khàm chua benh trèn dia bàn thirc 

hièn nghièm tue càc quy trình chuàn vè PC nhièm khuàn trong ca sa y tè; thuc 
hièn tòt vièc khàm, sàng loc, phàt hièn som càc truòng hop nhiem vi rùt vièm 
gan dè dièu tri, quàn ly kip thói, han chè bièn chung.

w  r

- Huong dàn càc ca sòr y tè có phòng sinh, phòng tièm chùng thuc hièn vièc
r r

nhàp thòng tin tàt cà càc tré sa sinh trèn he thòng quàn ly thòng tin tièm chùng 
cùa Bò Y tè.

r

- Tàng cuòng còng tàc phòi hop vói Phòng Giào due và Bào tao và Trung 
tàm Vàn hóa thè thao-Truyèn thanh TPLX thuc hièn truyèn thòng phòng, chòng 
benh vièm gan vi rùt tai càc dièm truóng hoc và còng dòng.

- Phòi hop vai tuyèn tinh tò chuc dào tao, tàp huàn nàng cao nàng lue cho
T \  9  >

càc càn bò y té vè xét nghièm, chàn doàn, dièu tri, quàn ly bènh vièm gan vi rùt.
- Thuc hièn nghièn cuu khoa hoc, cung càp thòng tin, bang chùng cho xày 

dung chinh sàch vè chuang trình phòng chòng vièm gan vi rùt trèn dia bàn thành 
phò.

- Kiém tra, giàm sàt, dành già và tòng hop bào cào còng tàc PC benh vièm 
gan vi rùt trèn dia bàn thành phò vè tuyèn trèn theo quy dinh.
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2. Phòng Y té
- Phòi hop vai Trung tàm Y tè xày dung kè hoach PC vièm gan vi rùt giai 

doan 2023-2025 trình Ùy ban nhàn dàn thành phò phè duyèt.
- Chi dao càc co sò hành nghè khàm, chùa bènh tir nhàn trèn dia bàn thuc

•t y  « v  9 f  #

hièn nghièm tue càc quy trình chuàn ve PC nhièm khuàn tai ca sa y tè; thirc hièn
r  iv  ■»

tòt vièc khàm, sàng loc, phàt hien som càc truòng hop nhièm vi rut vièm gan dè 
dièu tri, quàn ly kip thài, han chè bièn chung.

- Chi dao càc co sò y tè có phòng sinh, phòng tièm chung thirc hièn vièc 
nhàp thòng tin tàt cà càc tré sa sinh trèn hè thóng quàn ly thóng tin tièm chung 
cua Bò Y tè.

3. Phòng Giào due và Dào tao
Chi dao càc truòng hoc phòi hop ngành Y tè trièn khai càc hoat dóng truyèn 

thòng, tuyèn truyèn vè lai ich, y nghia cùa tièm chung vàc xin phòng bènh VGB 
và phòng, chòng bènh vièm gan vi rut tai càc co so giào due trèn dia bàn.

4. Phòng Vàn hóa và Thòng tin; Trung tàm Vàn hóa -The thao và 
Truyèn thanh:

r  r  \

- Phòi hop vói ngành Y tè tàng cuóng tuyèn truyèn càc bièn phàp PC vièm 
gan vi rut trèn Còng Thòng tin dièn tu và hè thóng truyèn thanh, da dang hoà càc 
loai hình truyèn thòng nhàm truyèn tài thòng tin dèn vói nguòi dàn.

____ ik / >  x

- Huóng dàn càc phuòng, xà dang tài càc tin, bài tuyèn truyèn vói nhièu
^  r

hình thuc phong phu và da dang vè càc hoat dòng phòng chòng bènh vièm gan 
vi rut.

5. Phòng Tài chinh - Ke hoach
Phòi hop vói ngành Y té tham muu Ùy ban nhàn dàn thành phò bò tri nguón 

kinh phi thuc hien Kè hoach long ghép vói càc nhièm vu thuòng xuyèn thuc 
hien càc Chuong trình, dir àn,... theo phàn càp cùa Luàt Ngàn sàch nhà nuóc.

6. Dè nghi Ùy ban M TTQ  thành phó và càc to chirc thành vièn

Phòi hop vói ngành Y tè tàng cuóng còng tàc tuyèn truyèn, vàn dóng dè 
còng dóng và nhàn dàn hiéu rò su nguy hièm cùa bènh vièm gan vi rùt và tich 
cuc tham già còng tàc PC vièm gan vi rùt tai già dình và còng dòng.

7. Ùy ban nhàn dàn càc phurmg, xà
- Chi dao Tram Y tè xày dung kè hoach PC vièm gan vi rùt tai dia phuong,

^  9 f

dàm bào nguòn lue, ngàn sàch dè thuc hièn càc muc tièu, hoat dóng theo kè 
hoach dà dè ra.
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- Huy dòng su tham già cua càc ban, ngành, doàn thè phòi hop vói ngành Y 
tè trièn khai dòng bò càc hoat dòng PC vièm gan vi rùt trèn dia bàn, long ghép 
vói càc chucmg trình y tè có lièn quan.

- Chi dao ban vàn hóa thòng tin ó dia phuomg chù dòng phòi hop vói ngành
r 7  *

y tè, day manh còng tàc tuyèn truyèn van dòng nguói dàn tièm chùng phòng 
bènh, thirc hièn nèp song lành manh và càc bièn phàp phòng bènh khàc.

Trèn day là Kè hoach phòng chòng bènh vièm gan vi rùt thành phò Long 
Xuyèn giai doan 2023-2025 và tàm nhìn dèn nàm 2030 cùa Trung tàm Y té./.nuuC?

Noi nhàn:
- TTKSBT tinh AG;
- UBND TPLX;
- Phòng Y tè TP;
- Phòng TCKH.TPLX;
- Phòng GD và DT;
- BGD-TTYT;
- Phòng KHNV;
- Khoa KSBT-HIV/AIDS;
- 13 TYT phiròng, xà;
- Liru: VT.
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TRUNGTÀM ,
Y 'Hiu lue: Càc muc tièu, chi tièu cu thè den nàm 2025THÀNHRHÌP,Tr

Noi dung Chi tièu

1. Dir phòng lày nhiém vi rut vièm gan
r

1.1. Tièm chùng vàc xin vièm gan B

Muc tièu 1: Giàm ty 
le HbsAg (+) ò tré dirai 5 
tuoi xuòng dirai 0,5%.

r

Benh vièn và càc ca sa y tè có phòng 
sinh trièn khai tièm vàc xin vièm gan B 
lièu sa sinh trong vòng 24 già sau sinh

100%

Ty le tré duge tièm vàc xin vièm gan
\

B lièu sa sinh trong vòng 24 già sau sinh
> 85%
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Tré em duói 1 tuoi duge tièm vàc xin 
vièm gan B ba lièu ca bàn (VGB3)

> 90%
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1.2. Phòng lày truyén vi rut vièm gan B tu me sang con

Muc tièu 2: Giàm lày 
truyén vi rùt vièm gan B 
tir me sang con.

Bat càc chi tièu tièm chùng vièm gan
9

B cho tré em duói 1 tuoi
>85%

Ty le phu nu duge xét nghièm sàng 
loc vièm gan B trong thòi ky mang thai

> 85%

Ty lè phu ntr mang thai màc vièm gan 
B duge dièu tri

> 70%
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1.3. Kièm soàt nhiém khuàn trong ca so y  tè

Muc tièu 3: Giàm
9 >

thièu lày truyén vi rùt 
vièm gan B, C tai càc co 
sa y tè.

Ty le tièm an toàn trong càc ca sa y tè 100%

Ty le càn bò y tè làm vièc tai ca so 
khàm, chua benh duge tièm phòng vàc xin 
vièm gan B

100%

1.4. Can thièp giàm tàc hai

Muc tièu 4: Giàm lày 
truyén HBV, HCV trong 
nhóm dòi tircmg nguy ca 
cao trong chuang trình PC 
H3V/AIDS.

So barn kim tièm (BKT) càn dàm bào 
cung càp cho mot nguòi tièm chicli ma tùy 
trong mot nàm

300
(BKT)

Ty le nguòi nghièn chàt dang thuòc
a  >  r r

phién duge dièu tri bàng thuòc thay thè
>30%
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1.5. An toàn truyén màu

Muc tièu 5: Loai trìr •
lày truyén vi rùt vièm gan 
B, C qua truyén màu.

Duy tri ty le don vi màu duqc sàng 
loc

100%

Duy tri ty le don vi màu duoc sàng 
loc bang NAT (Nucleic Acid Testing - Xét 
nghièm axit nucleic)

>95%

Duy tri ty le phòng xét nghièm sàng 
loc màu có hè thòng quàn ly chàt luqng

100%

1.6. Du phòng lày truyén vi rut vièm gan A và E

Muc tièu 6: Giàm lày truyén vi rùt viém gan A và E qua duòng tiéu hóa

2. Tiép can chan doàn, dièu trj vièm gan vi rut

Muc tiéu 7: Giàm xa 
gan, ung thu gan và tir 
vong do vièm gan vi rùt B 
và C

Ty lè nguòi nhièm vi rut vièm gan B, 
C duqc chan doàn

> 50%

Ty le nguòi du tiéu chuàn dièu tri 
duoc diéu tri vièm gan vi rut B, C

> 60%

Ty le nguòi bènh dièu tri vièm gan vi 
rùt B dat tài luqng vi rùt duói nguong phàt 
hièn

> 90%

Ty le nguòi bènh dièu tri vièm gan vi 
rùt C khòi bènh

> 95%

Ty le nguòi nhièm HIV dang dièu tri 
ARV duqc sàng loc vi rùt vièm gan C

> 70%

Ty le nguòi duqc chan doàn dòng 
nhièm HIV/HCV duqc dièu tri vièm gan C

> 80%


